


 
Пояснительная записка к  недельному учебному плану  

МБОУ В-Вознесенской СОШ 

 на 2017-2018 учебный год  

 

Основные положения  

   В соответствии с п. 3.6. ст. 28 Закона №273ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» к компетенции образовательного учреждения относится 

разработка и утверждение образовательных программ и учебных планов. 

   Учебный план МБОУ В-Вознесенской СОШ, реализующей основные 

образовательные  программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – нормативный  правовой документ, отражающий организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы, фиксирующий максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей. Он 

определяет  перечень учебных предметов, курсов, дисциплин, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план в 

соответствии с федеральными требованиями также определяет часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), 

и общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования. 

   Учебный план МБОУ В-Вознесенской СОШ сформирован в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), с учетом примерной 

основной образовательной программы начального общего образования, примерной 

основной образовательной программы основного общего образования, примерной 

основной образовательной программы среднего общего образования (далее - ПООП 

НОО, ПООП ООО, ПООП СОО), а также федерального базисного учебного плана 

(БУП-2004), федерального компонента государственного образовательного 

стандарта начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(ФК ГОС). 

   В 2017-2018 учебном году в МБОУ В-Вознесенской СОШ реализуются 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования  на 

уровне начального общего образования (в 1-4 классах) и основного общего 

образования (в 5-7 классах). В 8-9 классах и 10-11 классах реализуется ФК ГОС. 

Учебный план разработан  на основе Рекомендаций по составлению учебного 

плана образовательных  организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования,  

расположенных на территории  Ростовской области, на 2017-2018 учебный год 

(письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской области 

от 18.05.2017 г.  № 24/4.1- 3996)   и следующих нормативно-правовых документов: 

 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 



- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в     

ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

 

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола от 28.10.2015 № 3/15);  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола от 28.10.2015 № 3/15);  

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена  федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

 

Постановления:  

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(в ред. изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 

81). 

 

Приказы: 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, 

от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 

30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

-  приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 

-  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 
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образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 

28.05.2014, от 17.07.2015); 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38, от 29.12.2016     

№ 1677); 

-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 

экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015                    № 

387); 

- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

-  приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, 

осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок 

формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 



- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413»; 

- приказ Минобрнауки России от 15.12.2016 № 1598 «Об утверждении Комплекса мер, 

направленных на систематическое обновление содержания образования на основе 

результатов мониторинговых исследований и с учетом современных достижений 

науки и технологий, изменений запросов учащихся и общества, ориентированности на 

применение знаний, умений и навыков в реальных жизненных условиях»; 

- приказ  Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089».  

 

Письма:  

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки 

России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 

сентября 2012 года»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в 

семейной форме»; 

-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»; 

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, 

выпускающих учебные пособия»; 



- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными 

изданиями (учебниками и учебными пособиями). 

   Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 

классов - на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования, 10-11 классов - на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

  Учебные занятия в 1-11 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену. 

   Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные 

недели,  для обучающихся  2-4 классов – 34 учебные недели,  для учеников 5-7 

классов, обучающихся по ФГОС ООО,  в 2017-18 учебном году составляет 35 учебных 

недель.  

   В соответствии с БУП-2004 продолжительность учебного года для обучающихся 9 и 

11 классов (без учета государственной итоговой аттестации) составляет  34 учебные 

недели;  для обучающихся 8, 10 классов - 35 учебных недель.  

   Продолжительность урока (академический час) в 1-11 классах, а также 

«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 1 класса устанавливается МБОУ 

В-Вознесенской СОШ в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 и 

составляет  в 1 классе - 35 минут, во 2-11 классах  - 40 минут; в  1 классе   

«ступенчатый» режим обучения предполагает  проведение в сентябре, октябре - по 3 

урока в день, с ноября - по 4 урока в день.  

   При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), 

«Технологии» (5-8 классы), а также по «Информатике и ИКТ», «Физике», «Химии» 

(во время проведения практических занятий), по физической культуре (юноши, 

девушки) на уровне среднего общего образования (10-11 классы)  деление классов на 

две группы не осуществляется, так как наполняемость классов в 2017-18 учебном году 

менее 20 человек. По этой же причине не производится деление обучающихся 10-

11классов при проведении элективных курсов. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений (компонент 

образовательного учреждения), является вариативной частью учебного плана. Она 

используется с учетом направленности основной образовательной программы МБОУ 

В-Вознесенской СОШ для углубленного изучения учебных предметов обязательной 

(инвариантной) части и для введения  элективных курсов.  Это позволит обучающимся 

получить дополнительную подготовку к ГИА-9 и ГИА-11, выбрать профессию (курс 

«Профессиональное самоопределение» в 9 классе) и удовлетворить познавательные 

интересы обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. Учебный 

план школы  предусматривает также возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

   При необходимости школа имеет право разрабатывать индивидуальные учебные 

планы для группы или для отдельных обучающихся. Структура и содержание 

индивидуального учебного плана в таком случае будут соответствовать  общим 

требованиям к составлению  учебного плана образовательного учреждения. 

   Школой разработано и утверждено программно-методическое обеспечение к 

учебному плану образовательного учреждения, включающее  полные выходные 



данные учебных программ, учебников, учебных пособий, используемых в 

образовательном процессе по уровням и предметным областям. 

   При реализации учебного плана школой  используются учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию.  

   Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, 

осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждений.  

   В соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО норма обеспеченности образовательной 

деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного 

учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана и часть, формируемую 

участниками  образовательных отношений, основной образовательной программы 

начального и основного общего образования.  

   Использование электронной формы учебника является правом участников 

образовательных отношений. При реализации образовательных программ школа  

вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные 

технологии.  

Реализация образовательных программ с применением исключительно электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в образовательных 

учреждениях может происходить лишь в случае наличия условий для 

функционирования электронной информационно-образовательной среды, 

включающей в себя электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств. Эта 

ЭОС должна обеспечивать освоение обучающимися образовательных программ в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

 

Уровень начального общего образования  

   На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО.  Для начального 

уровня общего образования взят вариант примерного недельного учебного плана для 

5-дневной учебной недели. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий 

за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.  

   Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение».  

   При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в  1-3 классах 

– 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

   С целью выполнения требований учебных программ по русскому языку в 1-4 

классах обязательный учебный предмет «Русский язык» (4 часа в неделю) дополнен 1 

часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.   



   Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

   Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

– ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Из 

предлагаемых 6-и модулей («Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») для изучения 

родителями (законными представителями) обучающихся этого класса выбран модуль 

«Основы православной культуры».  

   Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

   Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел 

«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств 

и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-

познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех 

изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится 

ведущая интегрирующая роль. 

   Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

   В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

  В содержание рабочих программ по предметам «Литературное чтение», 

«Окружающий мир», «Музыка» и «Изобразительное искусство» включѐн 

региональный компонент (от 10 до 15%), который реализуется в виде отдельных 

модулей, тем или дополнений к темам уроков. Региональный материал также 

включается в урок как дополнение к основному материалу, если это  методически  и 

логически оправдано,  обогащая, украшая  урок и  насыщая его воспитательными 

моментами. 

   Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся,  в  соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 обязательный учебный 

предмет «Физическая культура» изучается на уровне начального общего образования 

в объеме  3 часов в неделю  в урочной форме. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1-4 классах составляет 1 час в неделю. 

   Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что  

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.  

    В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебные занятия 

для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов, а также 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные (включая региональный интегрированный курс «Доноведение»), 

предусмотрены в плане внеурочной деятельности МБОУ В-Вознесенской СОШ.  

 

 



Уровень основного общего образования  

   В 2017-2018 учебном году в 5-7 классах всех образовательных организаций 

Ростовской области продолжается введение ФГОС ООО. В соответствии с ФГОС 

ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 

6020 часов. 

   Из трѐх вариантов примерного недельного учебного плана для реализации ФГОС 

ООО и на основе приоритетов в содержании и организации образовательного процесса 

МБОУ В-Вознесенская СОШ выбрала 1 вариант  - при 5-дневной учебной неделе. 

   Для  реализации БУП-2004 (8-9 классы) взят  за основу примерный учебный план 

для 8-9 классов (1 вариант  - при 5-дневной учебной неделе). 

   Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и  «Литература».  

На изучение учебного предмета «Русский язык» в 5 классе, согласно обязательной 

части ФГОС ООО, отведено  5 часов, в 6 классе – 6 часов  в неделю, в 7 классе – 4 часа 

в неделю. Согласно БУП-2004,  в 8 классе русский язык изучается 3 часа, в 9 классе – 

2 часа в неделю.   

   Согласно ФГОС ООО, учебный предмет «Литература» в 5-6 классах изучается 3 часа 

в неделю, в 7 классе – 2 часа в неделю. В 8 классе  на этот предмет отводится 2 часа в 

неделю, в 9 классе – 3 часа (ФК ГОС).  

   Предметная область «Иностранные языки» включает в себя предмет  «Английский 

язык», на изучение которого в 5-9 классах отведено 3 часа в неделю. 

   В рамках ФГОС ООО предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на уровне основного общего образования является продолжением 

предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» на уровне 

начального общего образования.  Предметная область ОДНКНР по решению школы   

реализуется за счет  внеурочной деятельности в 5-7 классах; темы, содержащие 

вопросы духовно-нравственного воспитания,  включены в рабочие программы и 

рассматриваются при изучении  учебных предметов  других предметных областей: 

русского языка, литературы, музыки, ИЗО, обществознания, истории.   

   В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы). 

   Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах по 5 часов 

в неделю.  По ФГОС ООО - в 7 классе, по БУП-2004 – в 8-9 классах на изучение двух 

обязательных учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» отводится 5 часов. Для 

усиления предметов, более глубокого их изучения  в 8-9 классах из компонента ОУ 

выделен 1 час. Таким образом, на изучение алгебры в 7 класса выделено 3 часа, в 8 и 9 

классах – по 4 часа. На изучение геометрии в 7-9 классах отведено по 2 часа. 

   Обязательный учебный предмет  «Информатика и ИКТ», по ФГОС ООО, 

обучающиеся изучают в 7 классе (1 час в неделю), и, в соответствии с БУП-2004, в 8 и 

9 классе (1 и 2 часа в неделю соответственно). 

   Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).  

   С целью сохранения преемственности предметной области «Обществознание и 

естествознание» на уровне начального общего образования  и предметной области 

«Общественно-научные предметы» на уровне основного общего образования в 5 



классе учебный предмет «Обществознание» изучается за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 6 классе, согласно ФГОС ООО, этот 

учебный предмет является обязательным (1 час в неделю). 

   В рамках ФК ГОС «Обществознание (включая экономику и право)» изучается в 

качестве федерального компонента с 7 по 9 класс (по 1 часу в неделю) и включает 

разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», 

«Право» по модульному принципу на интегративной основе.  

   Учебный предмет «История России. Всеобщая история» также изучается с 5 по 9 

класс (2 часа в неделю).  

   На изучение учебного предмета «География» в 5 и 6 классах отводится 1 час в 

неделю, в 7-9 классах – по 2 часа. 

   В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные 

учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 

классы). 

   Обязательный учебный предмет «Химия» изучается с 8 класса. По БУП-2004 на его 

изучение в 8-9 классах отводится 2 часа в неделю. Для усиления предмета, более 

глубокого его изучения  в 8 классе из компонента ОУ выделен 1 час. 

  Обязательный учебный предмет «Физика» изучается с 7 класса. На его изучение в 7-9 

классах отводится 2 часа в неделю. 

   Согласно ФГОС ООО, на изучение обязательного предмета «Биология»  в 5-7 

классах отводится 1 час в неделю. Однако существующая авторская программа в 7 

классе рассчитана  на 2 часа в неделю, поэтому из компонента ОУ на изучение 

необходимого объѐма программного материала по биологии в 7 классе выделен ещѐ 1 

час. Согласно БУП-2004, на изучение биологии в 8-9 классах отводится 2 часа в 

неделю.                      

   В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка»  и  «Изобразительное искусство», которые для реализации ФГОС ООО 

изучаются в 5-7 классах  по 1 часу в неделю,  по БУП-2004 (ФК ГОС) в 8-9 классах - 

по 0,5 часа в неделю.  

  В содержание рабочих программ по предметам «Литература», «Русский язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» включѐн региональный компонент (от 10 до 15%), 

который реализуется в виде отдельных модулей, тем или дополнений к темам уроков. 

   Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей 

общеобразовательной организации (5-8 классы). Он изучается 2 часа в неделю в 5-7 

классах, в 8 классе - 1 час в неделю. 

   Часы «Технологии» в 9 классе по ФК ГОС переданы в компонент образовательного 

учреждения, поэтому в 2017-18  учебном году они  использованы для изучения 

элективного курса «Профессиональное самоопределение».  Он создаѐт условия для 

осознанного выбора обучающимися   профессии, и, соответственно, варианта 

обучения в старшем звене школы или иного варианта жизненной стратегии, 

обеспечивающей получение обязательного среднего общего образования. 

   Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 

культура»  и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в соответствии с ФГОС  ООО  



при 5-дневной учебной неделе изучается 2 часа в неделю. Поэтому в 2017-18 учебном 

году в 5-7 классах уроки физической культуры будут проводиться 2 часа в неделю.  
Для удовлетворения биологической потребности в движении для обучающихся 5-7 

классов в течение года будут  проводиться занятия физической культурой в рамках 

внеурочной деятельности (дополнительно – не менее 1 часа в неделю). Замена 

учебных занятий физической культурой другими предметами запрещена (СанПиН 

2.4.2.2821-10). 

Согласно БУП-2004, в 8-9 классах на изучение этого предмета отведено 3 часа в 

неделю. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на 

ступени основного  общего образования являются: 

- воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных 

физических способностей, коррекции осанки и телосложения; 

- увеличение объема двигательной активности обучающихся, совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни; 

- овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами 

и физическими упражнениями разных видов спорта, предусмотренных рабочей 

программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых 

и популярных в общеобразовательном учреждении, и умениями использовать их в 

разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности. 

   Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности», согласно ФК ГОС,  

изучается в 8 классе в объеме 1 часа в неделю как обязательная часть (федеральный 

компонент) учебного плана.  В 5-7 и 9 классах этот предмет изучается в МБОУ В-

Вознесенской СОШ как самостоятельный учебный предмет за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений (компонента ОУ), по 1 часу в 

неделю.  

    В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам 

основной школы.  

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе (I вариант учебного плана) в 5, 7, 8 классах составляет 2 часа в 

неделю, в 6 классе – 1 час в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

  Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 

классе составляет 28 часов в неделю,  в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 

час в неделю (ФГОС ООО), в 8 и 9 классах – 33 часа в неделю (ФК ГОС), что 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.  

  

Уровень среднего общего образования  

   В 2017-2018 учебном году МБОУ В-Вознесенская СОШ на ступени среднего общего 

образования реализует БУП-2004. В недельном учебном плане для 10-11 классов  

учебные предметы   представлены     и   выбраны для изучения обучающимися на 

базовом   уровне. 

   Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные 

учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и 

«Естествознание». 

   Обязательный базовый общеобразовательный учебный предмет  «Русский язык» 

изучается на 3 ступени по 1 ч в неделю. Для углубленного изучения материала и 



подготовки выпускников к итоговой аттестации в 10 и 11 классе по русскому языку 

добавлен 1 час из компонента ОУ, в 11 классе, кроме этого,  введѐн элективный курс 

«Работа с текстом» (также за счѐт компонента ОУ).   

    Обязательный базовый общеобразовательный учебный предмет  «Литература» 

изучается на 3 ступени по 3 ч в неделю.  Для  улучшения качества подготовки 

обучающихся  к итоговому сочинению и ГИА из компонента ОУ в 10-11 классах 

также добавлен 1 час.  

    Обязательный базовый общеобразовательный учебный предмет «Иностранный 

язык» изучается в 10-11 классах 3 часа в неделю. 

   Обязательный учебный предмет «Математика»  включает изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» и демонстрирует общий объем часов. Для 

изучения учебного предмета «Математика» МБОУ В-Вознесенской СОШ выбран 

вариант  изучения отдельных предметов  «Алгебра и начала анализа» (2,5 часа в 

неделю в 10-11 классах) и «Геометрия» (1,5 часа в неделю в этих классах).  В связи с 

тем, что в курсе алгебры  и геометрии в 10-11 классах изучается большой объѐм 

нового материала,  для более полной реализации Концепции математического 

образования, для разгрузки учащихся и усиления базового уровня, а также в связи с 

обязательной государственной итоговой аттестацией по данному предмету школа 

выделяет дополнительно из компонента образовательного учреждения  ещѐ 1 час в 

каждом классе (по 0,5 часа на каждый предмет).   Кроме того, в 10-11 классах 

предусмотрен отдельный элективный практический курс «Решение трудных и 

нестандартных задач по математике» (0,5 часа в неделю из компонента ОУ в 10 

классе, 1 час – в 11-оѐм).  

   По решению МБОУ В-Вознесенской СОШ обязательный учебный предмет 

«История»   изучается как интегрированный и включает разделы «История России» и 

«Всеобщая история»  (2 часа в неделю).   За счѐт компонента ОУ для углубленного 

изучения этого предмета увеличено количество часов истории в 10 классе (к 2 часам 

инвариантной части добавлен 1 час). 

   Интегративный учебный предмет инвариантной части учебного плана 

«Обществознание (включая экономику и право)», включающий в себя также модуль 

«Основы бюджетной грамотности», изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю. 

   Интегрированный учебный предмет «Естествознание» (3 часа инвариантной части 

учебного плана)  заменен учебными предметами «Биология» (1 час), «Химия» (1 час), 

«Физика» (1 час)  вариативной части базового   уровня  федерального компонента. За 

счѐт вариативной  части увеличено количество часов, отведѐнных в неделю на 

изучение в 10 и 11 классах биологии (добавлен 1 час), физики (добавлено 2 часа), 

химии  (добавлен 1 час). Все эти добавления связаны с необходимостью качественной 

подготовки выпускников к итоговой аттестации,   усиления их базового уровня по 

данным предметам, так как анализ итоговой аттестации на протяжении нескольких лет 

показывает, что именно их выбирают большинство выпускников в качестве предметов 

по выбору для сдачи ЕГЭ. 

   Согласно приказу  Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089» учебный 

предмет «Астрономия» включен во ФК ГОС как обязательный для изучения на 

базовом уровне среднего общего образования. В 2017-2018 учебном году этот предмет 

будет изучаться в 10 классе (0,5 часа в неделю). 



    В содержание рабочих программ по предметам «Литература», «Русский язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» включѐн региональный компонент (от 10 до 15%), 

который реализуется в виде отдельных модулей, тем или дополнений к темам уроков. 

В 10 и 11 классах предмет «ОБЖ» предусмотрен в инвариантной части (по 1 часу). В 

10 классе он включает в рамках бюджетного финансирования  проведение 5-ти 

дневных учебных сборов в количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям 

в области обороны и  подготовки по основам военной службы. 

   Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах изучается в 

объеме  3 часа в неделю на базовом уровне. 

   Основными задачами введения третьего часа физической культуры на ступени 

основного  общего образования являются: 

- воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных 

физических способностей, коррекции осанки и телосложения; 

- увеличение объема двигательной активности обучающихся, совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни; 

- овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами 

и физическими упражнениями разных видов спорта, предусмотренных рабочей 

программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых 

и популярных в общеобразовательном учреждении, и умениями использовать их в 

разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности. 

   При разработке рабочих программ  учитываются возможности школы, а также 

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья 

на три группы: основную,  подготовительную, специальную медицинскую (письмо 

Минобразования Российской Федерации  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об 

оценивании  и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»). 

   При проведении  уроков физической культуры: 

- используются спортивная площадка школы,  естественные природные ландшафты, 

сельский стадион; 

- используются модульные программы, рекомендованные экспертным советом 

Минобрнауки Российской Федерации для апробации в образовательных учреждениях, 

в рамках 3-го часа физической культуры с целью воспитания устойчивого интереса и 

положительного эмоционально-ценностного отношения к физкультурно-

оздоровительной и спортивной  деятельности,  формирования культуры движений, 

воспитания волевых, нравственных и эстетических качеств личности; 

-  используются инновационные методики и технологии физического воспитания, 

современные мультимедийные средства, повышающие интерес к занятиям физической 

культурой, формирующие творческую активность и самостоятельность  

   Таким образом, учебный план МБОУ В-Вознесенской СОШ включает все 

обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального компонента. 

    Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся 10-11 классов составляют 

и другие базовые  предметы вариативной части федерального компонента, которые 

изучаются по выбору и дополняют набор учебных предметов федерального 

компонента. С целью создания условий для воспитания всесторонней, гармонично 

развитой личности в 10 и 11 классах за счѐт компонента ОУ введѐн предмет «МХК» (1 

час в неделю), обеспечивающий преемственность с предметами «ИЗО» и «Музыка». 



Изучение предмета  «География»  не предусмотрено в инвариантной части, но, 

учитывая важность для выпускников качественных знаний  по этому предмету, а 

также то, что ЕГЭ по географии выпускники сдают только в 11 классе, из компонента 

ОУ выделено по 1 часу на этот предмет в каждом классе. Для соблюдения 

преемственности с основной школой, углубленного изучения курса «Информатика и 

ИКТ»,  создания достаточной учебной базы по этому предмету для успешного 

поступления выпускников в ВУЗы  в 10-11 классах на изучение информатики  из 

вариативной части выделено по 1 часу. 

   Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

федерального компонента (базовые обязательные + базовые по выбору), составляет 27 

часов в неделю при выборе всех предметов вариативной части федерального 

компонента.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе (I вариант учебного плана) в 10-11 классах составляет 7 часов 

в неделю. Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 10 и 11 классе составляет 34 часа в неделю,   что  соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план МБОУ В-Вознесенской СОШ 

на уровне начального  общего  образования (1-4 классы) 

на 2017-2018 учебный год 

 

(5-дневная учебная неделя) 

  

 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

                                          

Классы   

                               

Количество часов неделю 

I II III IV Всего 

1. Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

- -    - 1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО 20 22 22 22 86 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 21 23 23 23 90 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план МБОУ В-Вознесенской СОШ                                                                                                  

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного                        

образовательного стандарта основного общего образования                                                                                                                            

на 2017-2018 учебный год     

(5-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

5 класс 6 класс 7 класс Всего 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика  5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные предметы  

 

Обществознание - 1 1 2 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 6 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 3 

Физика - - 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология  Технология  2 2 2 6 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 26 28 29 83 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 5 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3 

Обществознание 1 - - 1 

Биология - - 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  28 29 31 88 

  



Недельный учебный план МБОУ В-Вознесенской  СОШ                                                                                                 

на уровне основного общего образования в рамках реализации БУП – 2004 (8-9 классы)                                                                         

для основного общего образования на 2017-2018 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы 

Классы                    

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 2 5 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык 3 3 6 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика и ИКТ 1 2 3 

История 2 2 4 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 2 

География 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 2 

Технология  1 -000-0--006-

- 

1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 0--0 1 

Физическая культура 3 3 6 

Итого: 31 30 91 

Компонент образовательного учреждения  2 3 5 

Алгебра 1 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 1 

Химия 1 - 1 

Профессиональное самоопределение - 1 1 



Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  
33 33 66 

 

 

 

Недельный учебный план  МБОУ В-Вознесенской СОШ                                                                                                    

на уровне среднего общего образования в рамках реализации БУП-2004 (10-11 класс)                                                                 

на 2017-2018 учебный год  

 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  
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 Обязательные учебные предметы на базовом уровне  

     

 

Учебные предметы 

Количество часов за два года обучения   

 Базовый уровень  

  10 класс 11 класс  

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 4 4 

История 2 2 

Обществознание 

(включая экономику и право) 

2 2 

Естествознание  3 3 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

 Всего (обязательные предметы): 22 22  
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 Учебные предметы по выбору на базовом уровне  

     

 Учебные предметы Количество часов за два года обучения   



 Базовый уровень  

  10 класс           11 класс  

 Физика           2             2  

 Химия           1             1  

 Биология           1             1  

 Информатика и ИКТ           1            1  

 ВСЕГО (предметы по выбору): 5                       5  

    

 Компонент образовательного учреждения  

 ВСЕГО при 5-дневной учебной 

неделе: 

 не менее 3 не менее 3  

Русский язык            1                1  

Литература 1 1  

Алгебра            0,5              0,5  

Геометрия                         0,5              0,5  

История  1                       -  

География                          1             1  

Астрономия 0,5            -  

Искусство (МХК)            1             1  

Элективные курсы 0,5                      2  

Всего (компонент ОУ): 7                      7  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
34  34 

 

 
 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

   Промежуточная аттестация - это аттестация учащихся во всех классах, кроме 1-х 

классов и государственной (итоговой) аттестации, проводимой по завершению 

основного и среднего уровней общего образования. 

   Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты 

внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся, отражают динамику формирования их способности к решению учебно-

практических и учебно-познавательных задач и навыков проектной деятельности. 



Промежуточная аттестация осуществляется в ходе совместной оценочной 

деятельности педагогов и обучающихся, т. е. является внутренней оценкой. 

   Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную  во 2-9 классах или 

полугодовую в 10-11 классах (оценка качества усвоения учащимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (четверти, полугодия) на основании текущего контроля 

успеваемости), годовую аттестацию  (оценка качества усвоения обучающихся всего 

объѐма содержания учебного предмета за учебный год). При необходимости в школе 

может быть проведена внеплановая аттестация. 

   Формы аттестации определяются на заседаниях методических объединений и 

утверждаются на педагогическом совете МБОУ В-Вознесенской СОШ. 

Промежуточная аттестация может проводиться устно и письменно. Устно - в форме 

собеседования, ответа на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, 

выступления с сообщением по теме, защиты или презентации проекта, реферата, 

учебного исследования и другое; письменно - в форме проверочной, самостоятельной, 

контрольной, творческой работы, письменных отчѐтов о наблюдениях и 

исследованиях, письменных ответов на вопросы теста, сочинений, различных видов 

изложений, диктантов (в том числе, с грамматическим заданием), рефератов, тестов  и 

другое.    Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных 

форм проверок.                                                                                                                                                 

На ступени основного образования (5-9 классы) также допускается в форме ОГЭ по 

русскому языку, литературе, математике, английскому языку, географии, истории, 

обществознанию, биологии, физике, химии.  На старшей ступени обучения (10 класс) 

предполагается проверка знаний по вышеуказанным предметам в форме ЕГЭ.        

Особой формой контроля являются сдача нормативов по физической культуре.   При 

проведении контроля качества освоения содержания учебных программ учащихся 

могут использоваться информационно-коммуникационные технологии.  

   Промежуточная аттестация может проводиться в иных формах по выбору школы 

или решению учредителя. 

    Почетвертная (полугодовая) аттестация проводится в установленные сроки, 

определенные приказом директора МБОУ В-Вознесенской СОШ.                            

Внеплановая аттестация проводится в исключительных случаях:                                               

для отдельных обучающихся  - на следующих основаниях:                                                                     

- вынужденный отъезд учащегося,                                                                                                          

-  самообразование, очно-заочная, заочная или семейная формы образования,                                    

- заявление родителей обучающегося. 

   Для классов внеплановая аттестация проводится при необходимости экспертизы  

качества образования. 

   Итоговая отметка по учебному предмету, не выносимому на ГИА, выставляется 

учителем на основе отметок по результатам текущей аттестации и отметок за учебные 

четверти. 

    В 9, 11 классах промежуточная аттестация предшествует государственной итоговой 

аттестации и включает в себя: 

 в 9-х классах - итоговые контрольные или тестовые работы по алгебре, 

геометрии и  итоговое изложение с элементами сочинения по русскому языку; 



 11-х классах - итоговые контрольные или тестовые работы по алгебре и началам 

анализа, геометрии и итоговую работу по русскому языку и (или)  литературе 

(изложение, сочинение или тестовая работа). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в     ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).
	- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена  федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).
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